
 

 

 
UNE JOURNÉE AU RELAIS DES MÔMES 

 
Unité d’accueil pour écoliers (UAPE) 

 

Matin 
Une éducatrice accueille les enfants à partir de 7h jusqu’ à 9h05, heure du dernier 
départ à l’école. Les écoliers ont la possibilité de prendre un petit déjeuner jusqu’ à 
8h00. 

Une éducatrice amène les enfants à l’école en fonction de leur horaire sur la base des 
informations transmises par les parents (enfantines, appui ou non pour les primaires, 
horaires spéciaux lors de sorties scolaires) 
 
Midi 
Les éducatrices vont chercher les enfants à l’école ; le point de ralliement est l’arbre 

situé devant l’entrée de l’école. Les enfants s’annoncent aux personnes présentes puis 
peuvent jouer jusqu’au départ. 
Les enfantines montent manger au Relais des Mômes, les primaires mangent à la Cure 
du village ; les enfants sont accompagnés par un adulte jusqu’en fin de 2ème primaire. 
Les 3èmes et 4èmes primaire peuvent faire le trajet seuls, ils doivent alors l’annoncer aux 
éducatrices présentes et partir avant 12h10 pour que la patrouilleuse puisse leur faire 

traverser la route. Ils sont reçus par une éducatrice à leur arrivée à la Cure. 
 
Déroulement du repas 
Dîner 
Un repas chaud est servi tous les jours. Le repas est un moment convivial, les enfants 
sont encouragés à goûter de tout et peuvent se servir seuls. Ils sont installés par 

petits groupes et sont entourés de deux à trois éducatrices. 
 
Deux salles de jeu ainsi qu’un jardin sont à leur disposition pour jouer après le repas 
lorsqu’il leur reste du temps. 
 
Retour à l’école 
Tous les enfants descendent à l’école accompagnés d’une éducatrice. 

 
Après-midi 
Les enfants qui n’ont pas l’école vont à la Cure à 13h30 et vont se reposer environ 20 
minutes. Ceux qui ont besoin d’une sieste ont la possibilité de dormir à ce moment ; les 
autres vont jouer après la reposée. 
 



  
 

 

A 15h, une éducatrice va chercher les enfants à l’école. Comme à midi, les enfantines et 

les 1ères et 2èmes primaire sont accompagnés d’un adulte, les plus grands peuvent faire le 
trajet seuls aux mêmes conditions qu’à midi. 
 
A leur arrivée, les enfants prennent le goûter puis commencent leurs activités jusqu’à 
18h30, heure de fermeture de la structure. Les enfants qui ont des devoirs ont la 
possibilité de les faire sur place. 

 
Vacances scolaires 
Pendant les vacances scolaires, nous organisons des centres aérés et les enfants sont 
pris en charge pendant toute la journée.  
 
Avec les écoliers les éducatrices travaillent sur les axes suivants : elles encouragent la 

communication, l’autonomie, la gestion harmonieuse de la vie en collectivité, la créativité 
et le jeu libre. Elles proposent entre autres des activités créatrices variées, des jeux 
de société et mettent à disposition des enfants le matériel dont ils ont besoin pour 
réaliser leurs projets. Elles sont disponibles pour répondre aux besoins des enfants 
accueillis. 
 

Garderie 
 
Les enfants sont accueillis à partir de 8h00. L’accent est porté sur la découverte de vie 
en collectivité, l’autonomie, le respect des besoins de chacun dans le cadre de la vie du 

groupe. 
 
Les enfants disposent de matériel et choisissent les activités et les jeux qu’ils 
souhaitent faire. Les éducatrices proposent chaque jour une activité plus structurée et 
les enfants participent ou non selon leurs envies. 
 

Un moment d’accueil est prévu chaque matin qui regroupe tous les enfants ; c’est le 
moment pour eux d’apprendre à s’exprimer dans un groupe, d’attendre son tour, de se 
présenter. 
 
Goûter 
Les éducatrices proposent chaque matin des fruits et une boisson aux enfants. 
 
Sorties 
Les enfants sortent tous les jours dans le jardin qui se trouve à côté du Relais des 
Mômes ou partent faire des ballades dans les environs. Ils sont bien équipés pour les 
conditions météo de la journée. 
 
La garderie ferme ses portes à 12h. 


